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Ha a bibliai embertant, azaz antropologiat nagy altaldnossagban és mai magyar
kifejezéseinkkel élve szeretnénk megfogalmazni, akkor elmondhatjuk, hogy az
ember nem azonos a testével, hanem lelke is van, vagy hogy az ember lélek,
amely testben él. Foldi életében test és lélek egyiitteseként él, vannak értelmi,
érzelmi, akarati, lelkiismereti megnyilvanulasai. Haldla utan teste ugyan elpusz-
tul, de a lelke tovabb él, és tovabb megy a tulvilagra.

Ha meg akarjuk ismerni a részleteket, a szamunkra homalyos kifejezéseket és a
forditasi kiilonbségek okait, akkor meg kell ismerkedniink az eredeti szoveg
héber és gorog fogalmainak jelentéskorével és szohasznalataval. A Biblia ugyanis
olyan sajatos szemlélettel, képvilaggal és fogalmakkal irja le az ember miikodé-
sét, amely gyokeresen eltér mas vallasokétdl és a mai magyar széhasznalattol.

A Biblia az emberr6l tobbnyire mint egészrdl beszél, és nem ad részletes miiszaki
leirast az Osszetevdir6l. Az ember részeinek és funkcidinak leirasa, az egyes
héber és gorog szavak jelentése mindig a szoévegosszefiiggéstol fiigg. A Biblia ir6i
szamara ugyanis nem annyira az volt a fontos, hogy mi az ember, vagy mibdl all
az ember, hanem inkabb az, hogy mi szerint él: a teste, a kornyezete vagy Isten
uralma alatt? Az alabbiakban a bibliai szdcsoportokat és jelentéskoriiket vessziik
szemugyre.

1. A bibliai kifejezések

Amint az kézismert, az Oszovetség eredeti szovege héber és helyenként arami
nyelven irédott, az Ujszovetség pedig az 6gorog nemzetkozi, tin. koiné valtoza-
tan. Az Ujszovetség szerzéi zsidé nyelvi, kulturalis és teoldgiai hatteriik miatt is
rakényszertltek a héber Kkifejezések gorog forditasara. Ezért mint minden teol6-
giai témakorre, a bibliai embertanra is igaz, hogy két kiilonb6z8 6kori kultura, a
zsidok és gorogok vilag- és emberképe, illetve sajatos és igen eltérd kifejezés-
modja keveredik benne.

A bibliai emberkép tehat szamunkra idegen nyelvi kifejezésformakban jelenik
meg. Ezeket egyrészt nem konny(i a modern magyar nyelvre atiiltetni, masrészt
ha sikertl, akkor éppen a j6 forditas rejti el az eredeti nyelvek sajatos sz6hasz-
nalatat, a szavak jelentéskorét. A bibliai emberképrél ezért nem lehet pontos
képet kapni pusztan a modern bibliaforditasokbdl, sziikség van az eredeti kifeje-
zések gazdag jelentéskorének és a forditasi lehet6ségek ismeretére.

1. oldal, 6sszesen: 7



1.1. A lélek és az élet

A héb. nefes / gor. psziikhé forditasainkban altalaban ,lélek”, de a jelentése sok-
szor ,élet” (2Mé6z 21:23, 1Sam 25:29, Zsolt 54:6, vo. 1Pt 1:9, 4:19), a ,bens6”
(Zsolt 103:1 vo. Lk 1:46), vagy ,személy” (3Moz 7:20 vo. 1Pt 3:20), s6t altalanos
alany: ,aki..” (3M6z 5:1), igy ,1élekszam” is (1M06z 46:27).

A héb. riah / gor. pneuma jelentése is lehet ,1élek”, de a sz6 alapjelentése ,szél”
vagy ,szellem” (1Moz 1:2, 8:1 v6. Jn 3:8), sokszor a héb. n’sdmd szinonimajaként
Jélegzés” vagy ,lélekzet” (1Moz 7:22, 1Kir 10:5, Jéb 27:3), ritkdn az emberi
,1élek”, amely a halal utan visszatér Istenhez (Préd 12:7). A nefes szinonimaja-
ként pedig, sokszor azzal egy mondatban az emberi ,lélek”, a psziché - f6leg
érzelmi - megnyilvanulasa Isten vagy emberek irant (1Sam 1:15, Jéb 7:11, Ezs
26:9 vo. Lk 1:46 psziikhé és 1:47 pneuma).

A gorog psziikhé és a pneuma a halottak 6ntudatos, atmeneti létformaban levd
Jlelkét” vagy ,szellemét” is jelenti (Jel 6:9, 20:4 psziikhé, 1Pt 3:19 pneuma). Jézus
is, amikor a kereszten ,kilehelt” (ekpneé Mk 15:37, Lk 23:46), a ,lelkét” [pneumal]
,bocsatotta ki’ (Mt 27:50), ,adta at” az Atyanak (Jn 19:30) vagy ,tette le” (Lk
23:46) az 6 kezébe.

A héb. n’samd alapjelentése ,lélegzés” vagy ,lehellet” (1Mo6z 2:7, 2Sam 22:16,
1Kir 17:17), igy a teremtésnél az ,élet lehellete” (1M6z 2:7, Ezs 2:22), mashol a
nefes és a ruah szinonimajaként élolényt, életet, személyt is jelent (5Mo6z 20:16,
Jézs 10:40, Zsolt 150:6), ritkabban ,ihlet” (Job 26:4, 32:8) vagy ,6ntudat” (Péld
20:27 v6. 1Kor 2:11, Jel 13:15 pneuma). A n’sdimd csak a kozépkori kabbalista
misztikaban lett az ember halhatatlan lelke.

1.2. A test, az emberi, a létforma

A héb. bdszar / gor. szarx forditasainkban altalaban ,test”. A szé az alapjelenté-
sein (fizikai test, ételhus, él61ény stb.) til azonban bizonyos szévegekben az Isten
nélkiil, 6nmagaban erdtlen emberi mivoltra utal: a ,csak emberi”-re (Jer 17:5,
2Krén 32:8, Gal 3:3), illetve az olyan magatartasra, amikor ,az ember 6énmaga-
ban, Isten nélkiil” cselekszik (1d. Gal 5:19-21 nem ,a [fizikai] test” cselekedetei).

Ugyancsak sajatos jelentéskore van a gorog szoma kifejezésnek (forditasainkban
sajnos szinte mindig ,test”), ami jelentheti az ember ,egész lényét”, ,sajat magat”
(Rém 12:1, nem csak a testét!), illetve ,létformajat” is (1Kor 15:44, Fil 3:21), ami
ezért foldi vagy mennyei, gyarld vagy dics6séges, haland6 vagy halhatatlan.

1.3. Az értelem, az érzelmek és az akarat

Az okori zsidok - mas Okori kultirakhoz hasonléan - nem ismerték az agy
funkcidjat, ezért naluk a héb. lév / gor. kardia = ,sziv” lett az értelem ,szerve”
(5Moz 29:3, Péld 15:14, Lk 2:19, 35), a megfigyelés (Job 7:17), a gondolkodas
(Péld 15:14) és a dontéshozatal (5M6z 10:16, Peld 4:23) eszk6ze, masodsorban
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pedig az ember érzelmeinek (Péld 15:13, 17:22, Rom 9:2), vagyainak (Zsolt 21:3,
Péld 13:12) és bensdjének (1Sam 16:7) kézpontja.

A héber az érzelmeket és a szandékokat legtobbszor a ,lélek”, konkrétan a ,1éleg-
zet” (nefes, n’'simd) és az ,életerd” (ruah) valtozasainak képi leirasaval fejezi ki
(pl. hosszabbodik, rovidiil, elhagy, visszatér), illetve a bels6 szervek, a belek
(mé'im) vegetativ reakcioinak leirasaval (pl. szplankhna = belsd szervek, szplan-
khnidzomai = ,szanalomra indul”, 1d. Lk 7:13, 10:33). E kifejezéseket tobbnyire
nem forditjak sz6 szerint, igy nem tiinik fel e szavak miénkt6l eltérd hasznalata.

1.4. A lelkiismeret

A lelkiismeret elvont fogalmara a héberben nem volt kiilén szd, ez a ,vesék”
(kldjot) vagy a ,sziv” (1év) funkcidja volt (Zsolt 16:7, J6b 27:6). Az Ujszovetség
atvette a gorogben mar létezd fogalmat (sziineidészisz), amely szerint az ember
ontudata és lelkiismerete csak az Istennel vald ,egyiitt latasban” miikodik (Zsid
10:22 vo. 10:2, 1Kor 8:7,10,12). Az ember tehat gondolkodasmaddja, lelki érté-
kekhez val6 viszonyuladsa (és nem alkoto elemei) szerint haromféle lehet:

Jlelki” (pneumatikosz 1Kor 2:15) a Lélektdl ujjasziiletve és athatva (v6. Gal

6:1)
» testies” (szarkikosz 1Kor 3:3) a Lélektdl ujjasziiletve, de még nem eléggé
athatva

e természeti” (psziikhikosz 1Kor 2:14) a Lélekt6l még djja nem sziletve
(nem hivd).

2. Embertani modellek

Az egyhaztorténelem soran alapvet6en haromféle emberkép jott 1étre.

* Az osztatlan (atomikus, monista) modell szerint az ember csupan a fizikai
stest” és az isteni életer6t jelentd ,lélek” pszichoszomatikus egysége, és
nincs testétdl fiiggetlen ,lelke”, amely tulélné a testi halalt. Ez a legke-
vésbé elterjedt, viszonylag 1j felfogas, ami mogott altalaban a felvilagoso-
das utani racionalizmus vagy szektas tanok allnak, illetve a test halalat
tulélo 1élek allitasaban pedig ,platonista eszmét” latnak (hibasan).

* Alegrégebbi és legelterjedtebb a kettds felosztasu (dichotomikus) modell,
amely szerint az ember ,test” (bdszdr; szarx/szoma) és ,lélek” (rtiah/
nefes/n’saimd; psziikhé/pneuma) ideiglenes egysége, a ,1élek” képes tulélni
a fizikai ,test” halalat, és a tulvilagon tovabb létezni.

* A viszonylag 0j, harmas felosztasu (trichotomikus) modell szerint az em-
ber ,test, 1élek és szellem” ideiglenes egysége; egyes tanitok szerint csak a

szellem sziletik 4jja, és éli tal a test fizikai halalat (hibas elképzelés ld.
fentebb).
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2.1. A dimenzionalis vagy funkcionalis megkozelités

A trichotomista megkozelités csak akkor elfogadhat6, ha az ember 1ényét harom
dimenzidja vagy funkcidja fel6l kozeliti:

* van ,szellemi”, azaz transzcendens vagy spiritualis dimenzidja, funkcio6ja
(ti. az Istennel valo kapcsolatra),

* van ,lelki”, azaz pszichés dimenzioja, funkcidja (ti. az Istennel, a tobbi
élélénnyel és az 6nmagaval valé kapcsolatra),

* van ,testi”, azaz fizikalis dimenzidja vagy funkcioja (ti. a lathaté vilagban
valé miikodésre, 6nkifejezésre stb.).

A dichotomista megkdzelités ennek csupan valtozata, amely az embert

Jtesti”, azaz fizikai lénynek, illetve
,lelki”, azaz pszichés és spiritualis Iénynek tekinti.

Funkcionalis-dimenzionalis értelemben tehat elfogadhat6 az a kijelentés, hogy
,aZ embernek van teste és lelke (és szelleme)”, vagy hogy ,az ember test és 1élek
(és szellem)”, de csak annak tudataban, hogy e szavakat ilyenkor nem a bibliai
jelentésiikkel hasznaljuk.

2.2. A strukturalis és analogikus felosztas

A dichotomista felosztas elfogadhato, ha az emberre ugy tekint, mint két rész, a
fizikai ,test” (bdszdr; szarx/széma) és a pszichés-spiritualis ,lélek” (nefes/ruah;
psziikhé/pneuma) ideiglenes egységére, amely egység a fizikai test halalaig tart,
ésvallja, hogy a ,lélek” tuléli a halalt, és a tulvilagon €l tovabb.

A trichotomista felosztas azonban nem elfogadhat6, ha az emberrdl ugy akar
szerkezeti (strukturalis) képet adni, hogy harom ,részre” (test-lélek-szellem)
osztja, ezeket a Szentharomsag személyeivel parhuzamba allitja, illetve az egyes
magyar szavaknak egyes héber és gorog szavakat akar megfeleltetni:

* ruah = pneuma = szellem
* nefes = psziikhé = 1élek
* bdszdr = szarx = test.

Ez az analogizalas tobb okbdl sem felel meg a val6sagnak:

* ahéber és gorog kifejezések eleve tobb jelentésiiek és a bibliai sz6haszna-
latban atfedések vannak koztiik

* a lista eleve hidnyos: csak harmat emlit a bibliai ,részek” koziil (n’sdmd,
lév, kldjot, mé’im; széma, sziineidészisz)

* amagyar szavak jelentéskore és hasznalata teljesen eltér a héber és gorog
kifejezésekétd], igen kevés az atfedés

* azisteni személyek nem csupan az Istenség dimenzioéi, funkcioi vagy meg-
jelenési formai.
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Osszefoglava, biblikusnak tekinthet az kijelentés, hogy ,az embernek két része
van: a test és a lélek, és a 1élek tuléli a halalt”, de nem biblikus az a kijelentés,
hogy ,az embernek harom része van: a test, a lélek és a szellem”, hogy ,a szellem
(rtiah/pneuma) sziiletik 6jja” (mert az Ujszovetség szerint mi sziiletiink 4jja, nem
valamink), vagy hogy ,a szellem (riah/pneuma) az, ami taléli a halalt” (mert nem

csak a pneuma, hanem a psziikhé is utal a tulvilagon lev6 l1élekre).

2.3. Gyakran hivatkozott szovegek

A harmas szerkezeti felosztas elképzelésének hivei gyakran hivatkoznak bizo-
nyos ,alapszovegekre”, amelyekre allaspontjuk épiil:

1Thessz 5:23

(Karoli 1908) Maga pedig a békességnek Istene szenteljen meg titeket mindenestdl; és a ti egész
valdtok, mind lelketek, mind testetek feddhetetleniil ériztessék meg a mi Urunk Jézus Krisztus
eljovetelére.

(SZIT 2005) A békesség Istene szenteljen meg benneteket, hogy tokéletesek legyetek. Orizze meg
szellemeteket, lelketeket és testeteket feddhetetleniil Urunk, Jézus Krisztus eljoveteléig.

(EFO 2012) Azért imadkozunk, hogy Isteniink, a Békesség istene, szenteljen meg titeket teljesen,
és egész valdtokat Orizze meg: szellemeteket, lelketeket és testeteket egyarant, amig Urunk, Jézus

Krisztus vissza nem jon!

(RUF 2014) A békesség Istene szenteljen meg titeket teljesen, és Grizze meg a ti lelketeket,
elméteket és testeteket teljes épségben, feddhetetleniil a mi Urunk Jézus Krisztus eljovetelére.

A szoveg egyértelmii témaja: a hivék egész lényének (holokléron hiimdn) teljes
meértékii megszentelése (hagiadzd) és megtartasa (téred) Krisztus eljoveteléig
(vagy eljovetelekor). A forditasok kozotti eltérések alapja a holokléron hiimén
(egész valbétokat) és a pneuma (szellem / lélek) psziikhé (1élek / élet / elme) és
szoma (test / egész lény) szavak eltérd forditasa, értelmezése.

Pal nem allitja, az ember ezekbdl a részekbdl all, hiszen ,rész” eleve csak a pneu-
ma és a psziikhé lehetne, és hianyzik a fizikai test (szarx), amit nem emlit, mert
ugysem tartatik meg Krisztus eljoveteléig (vo. 1Kor 15:50). Pal azért imadkozik,
hogy (értelmez6 forditasban) Isten ,az egész valdjukat: lelkiiket, életiiket, 1ényii-
ket” kiilonitse el maganak és 6rizze meg Krisztus visszatéréséig.

Zsid 4:12

(Karoli 1908) Mert az Istennek beszéde él6 és hato, és élesebb minden kétéli fegyvernél, és elhat
a szivnek és 1éleknek, az izeknek és a vel6knek megoszlasaig, és megitéli a gondolatokat és a

szivnek indulatait.

(SZIT 2005) Az Isten szava ugyanis eleven, athaté és minden kétéld kardnal élesebb, behatol a
1élek és szellem, az iz és a vel6 gyokeréig, megitéli a sziv gondolatait és érzéseit.

(EFO 2012) Mert amit Isten kimond, az a sz él6, erételjes és hatékony. Isten szava élesebb, mint
a legélesebb kétélli kard. Mélyen belénk hatol, egészen addig, ahol a szellem és a 1élek kozotti
hatar huzédik, s6t a csontjaink belsejébe is: megitéli és szétvalogatja sziviink gondolatait és
szandékait.
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(RUF 2014) Mert Isten igéje €16 és hatd, élesebb minden kétélli kardnal, mélyre hatol, az elme és
a lélek, az iziiletek és a velSk szétvalasaig, és megitéli a sziv gondolatait és szandékait.

A 12. vers el6zménye (4:11) engedelmességre buzdit, folytatasa (4:13) pedig ,az
Ige” - értsd: Krisztus - el6tti szamadasra figyelmeztet. O ugyanis eleven (dzdn),
hatékony (energész), a kétélii kardnal is élesebb (tomdterosz), mélyre hatol (di-
iknumenosz), annyira, hogy el6tte szétvalik (akhri meriszmu) a pneuma és a pszii-
khé, igy képes megitélni (kritikosz) a gondolatot (enthiimészisz) és a szandékot
vagy hozzaallast (ennoia), ami a héberben a sziv (kardia) funkcioja.

A szerz6 nem azt allitja, hogy nekiink a szellemet és a lelket meg kellene vagy
lehetne kiilonboztetni, csak azt, hogy a Krisztus azt is ldtja, amit mi nem (szellem
és lélek, iziilet és csontveld, gondolat és szandék). Amint folytatja: mindenen és
mindenkin atlat, ezért neki kell szamot adnunk (4:13).

2.4. A magyar, angol és német kifejezésekrol

A ,szellem” sz6 a 19. szazadi nyelvjitas terméke, és a ,,sz€1” szobdl képezték, és a
német der menschliche Geist (az emberi alkoté szellem, az Un. géniusz) magyar
irodalmi megfeleldjének szantak. Korai, 15. szazadi el6dje volt a Huszita Biblia
,Szent Szellet” probalkozasa, de a szé ,fuvallat” jelentése eltlint, kés6bb pedig
mar csak bélszélt jelentett. A ,szellem” sz6 kitalalasa eldtt a 1élegzés-l1élegzet fo-
galmabdl eredd ,1élek” sz6 egyarant jelenthetett emberi lelket (ti. a pszichét) és
tulvilagi 1ényt (kisértetet, angyalt, démont, a Szentlelket), amint a Karoli Bib-
lidban is lathatjuk. Napjainkra a ,lélek” hétkéznapi hasznalatabdl eltiin6ben van
a ,tulvilagi 1ény” jelentés (de: 1éleklato), inkabb a psziché jelentésre asszocialunk
(pl. 1élektan, lelki alkat, lelki probléma), mikézben hagyomanyos bibliafordita-
saink révén még mindig kozismert és kozérthetd a ,Szentlélek” és a ,lelki élet”
(hitélet, spiritualitas) kifejezés. A ,szellem” az intellektussal kapcsolatos jelentés-
kor (szellemtorténet, emberi szellem, szellemi munka, szellemi teljesitmény)
mellé részben atvette a lélek ,tulvilagi 1ény” jelentését (szellemek, Nagy Szellem,
szellemi harc).

Az angol spirit tkp. a latinbdl lett atvéve (spiritus = szellem, 1élek). Az angol ghost
és a német Geist, amelyeket a Szentlélek forditasara is hasznalnak (Holy Ghost,
Heiliger Geist) a got ,rémiszteni” (ghostan) szobdl ered, eredetileg tehat ijesztd
tulvilagi 1ényt (kisértetet, szellemet) értettek alatta. Az angol a ghost-nak els6-
sorban ezt a jelentését tartotta meg (ld. Ghost Busters), de régies bibliafordita-
sokban még hasznalatban van a Holy Ghost. A német Geist jelentése kibdviilt az
emberi szellemmel (értelem, elme, géniusz), illetve eltér6 tobbes szamu alakjai is
kialakultak (Geiste: emberi elmék, szellemek, géniuszok, Geister: kisértetek, dé-
monok).

Barmennyire is szeretnénk tehat rendszerben gondolkodni, a nyelvek élnek,
valtoznak, és nem kovetik a mi kategorizal6 logikankat. Mivel ezt Isten is biztos
tudja, mi sem hagyhatjuk figyelmen kiviil.
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Bibliai emberkép - az ember ,részei” és jelentéskoriik

magyar | héber | gérig alapjelentés tovabbi jelentések; megjegyzések
., 5 |€életl, bens6?, személy3, ami halal utan visszatér istenhez®
nefes psziikhé |, . . C o e . . g
altalanos alany*, 1élekszam5 az emberi psziché (f6leg) érzelmi megnyilva-
nulésa Isten vagy emberek irant?
. halottak tudatos, &tmeneti létforméaja®
lélek, . 1z
szellem | .- ) i Jézus ezt lehelte ki halalakor®
riah, pneuma szél/szellem™, az élet lehelete teremtéskor?0
n’saimd lehelet/1élegzet!s é16lény, élet, személy!!
ritkan: ihlet!2
ritkdn: dntudat!3
Isten nélkiil, onmagaban erdtlen emberi, ,csak”
szarx fizikai test, ételhus, él61ény emberil6é
test bdszdr Isten nélkiili, istentelen??
széma az embe1: egesz,l.enye/sa]at _
magals, létformajal®
érzelmek és szandékok leirasa a héberben: a
1élek, ,lélegzet” (nefes, n’sdmd) és ,életerd”
. . , értelem?0, érzelem??, (rtiah) valtozasainak képeivel (hosszabbo-
sziv  |lév kardia . ok : . . ,,
vagy/akarat?2 dik/rovidil, elhagy/visszatér stb.), ill. a bels6
szervek vegetativ reakci6javal (pl. megmoz-
dul); nem fordithaték sz6 szerint
héber: nincs ra kiilon szo,
lelki- |kldjét, sziinei- | f6leg a vese?3 (kldjét)
ismeret |lév dészisz | funkcidja; -
gorog: egytittlatas Istennel?*
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